
Núm. 119
7 de julio de 2020
Sec. III. - Pág. 22540

http://boib.caib.es    D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233

   

 

3 
 

 
 
1.2. Uso de guantes 
 
El uso de guantes no es recomendable de manera general; se tienen que usar cuando  
tenga que haber contacto con fluidos corporales, cambio de pañales y tareas de 
limpieza. En estos casos se tienen que cambiar cada vez que se tenga que atender un 
niño y se tiene que realizar higiene de manos antes y después de su uso. Los guantes 
son desechables para cada persona, no se pueden reutilizar. No se usarán toda la 
jornada laboral. 
 
Antes de ponérselos, hay que quitarse sortijas, pulseras, relojes y otros elementos que 
pueden agujerear o rasgar los guantes y se tiene que comprobar que estén en buen 
estado.  
El uso de guantes no exime del lavado de manos, preferiblemente con agua y jabón 
durante 40 o 60 segundos o, si no es posible, con solución hidroalcohólica durante 20 
segundos 
 
Mientras se lleven los guantes, no se puede tocar la piel, especialmente la cara y los 
ojos. Tampoco se pueden hacer acciones como comer o beber. 
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