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con fuertes variaciones orograficas, presenta una serie de formas y microformas realmente
grande: tramos de acantilados, zonas arenosas o lacustres, rias amplias o pequefias. Es-
tudiado a gran escala, el litoral se nos ofrece mucho mas variado de lo que, a simple vista,
parece. Comprende dos zonas con diferentes caracteristicas: la de las Rias Altas, que va
desde Ribadeo hasta Fisterra, y las Rias Baixas, que se prolonga incluso a la desemboca-
dura del rio Mifio, con una longitud total de 1.498 km de costa. En el Plan de ordenacion
del litoral se distinguen los siguientes grandes sectores:

Fuente: Plan de ordenacion del litoral.

Marifia Lucense: se diferencian dos espacios distintos marcados por el relieve: el que
se extiende entre Ribadeo y Burela y el que se alarga desde este lugar hasta la ria de Vi-
veiro. En el primero domina una amplia llanura costera que aparece flanqueada hacia el
sur por un conjunto de elevaciones de cierta altitud. En el segundo, la existencia de bandas
paralelas de rocas metamoérficas orientadas de norte a sur da lugar a un relieve de valles e
interfluvios que, en la fachada litoral, originan numerosos entrantes y salientes.

Rias Altas: se alargan entre la ria de Viveiro y la ria de Ferrol. En este tramo se en-
cuentra una costa acantilada mas abrupta, en la que se abren ensenadas o rias debido al
diferente comportamiento del roquedo ante la erosién y a la combinacién litologia/red de
fracturacion. Consta de siete sectores: ria de Viveiro, ria de O Barqueiro, costa de Bares
y Picén, ria de Ortigueira, A Capelada, ria de Cedeira, costa Norte de Ferrol. Se extiende
desde la ensenada de Coido, en el extremo noreste exterior de la ria de Viveiro, hasta el
cabo Priorifio Chico, limite norte de la ria de Ferrol.
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