1.1.4

Kealizaciones ¥ dominios profesionnles.

Unidad de Competencia 1: CONDUCIR A CLIENTES POR SENDEROS ¥V RUTAS DE BAJA Y
MEDIA MONTARA

IREALIZACIONES

CRlTLRlUb D REALIZACTION

1.1 . Establecer el itinerario de la

- actividad tenicndo en cuenta las

" caracteristicas de los usearios y las
condiciones del medin.

i - Seidentifican las-caracleristicas de los nsuarios asi como sus intercses.
i. %e selecciona la documentacidn necesaria para eslablecur la tuta: mapas, resciias

técnicas, guias descriplivas de la zona.
- El itinerario programado asegura o preve:
La satisfaccidn de los usuarics.
Que el grado de dificuliad se adapta a las caracteristicas de los participantes.
su idoneidad desde la oplica de las caracteristicas namrales ¥ paisajisticas.
Condiciones sceplables de seguridad,
El coste previste.
La adecuacion a los medios disponibles,
La duracion en los margenes previstos,
Los periados v zonas de descanse necesarias.
El avimallamientn preciso.
- Sc determinan los puntos de referencia del itinerano pars facilitar su posterioc
realizacion ¥ seguimienlo.
Se prevén itinerarios alrernativos para realizar en caso neecsario.

— Conocer £l Méiodo de Informacion De
Excursiones MIDE

- 8¢ determina la dificultad de un itineranio a pie en funcidn de los pardmetros del
Métoda de Informacion De Excursiones, MIDE, que son: medio, itinerario,
despluzamiento, esfuerzo,

13- Conocer las  infrassmucturas v
cquipamientos en el medio natural aragones

- Be identifican las infraestructuras v eqtlmam]entm en el medio natwral aragomes,
refugins de monlafia, pasarclas, puentes, palancas, clavijas, sirgas, sefializacidn ¥
otTos,

1.4. Establecer las medidas preventivas y Ios
reclrsos necesarios  para  garantizar el
desarrollo de la actividad en condicionss de
scoundad.

- Se determinan soluciones alicrnativas para resolver las posibles contingencias que se
pueden presentar al realizar la ruta en relacion a:
Condicienes del medio; desprendimientos, blogueos, incendios, aludes, crecidas
de rios, teirenos embarrados.
“limatologia: tormentas, nicbla, nevadas, cambios extremos de temperatura.
Material: rutura o pérdida.
Los patticipantes: entermedad, accidente, miedo, angustia.
- 5S¢ determinan las medidas prevenlivas necesarias notificando cn su caso,
servicins de rescate ¥ asistencia ol programa de actradades previsto,
- Se dispene del material sspecifico de seguridad para una posible contingencia eniendo
ch cucnta las caracteristivas de la actividad.
Se determinan las camacteristicas que debe reunir ¢l matcrial para garantzar las
condiciones de seguridad necesarias para su uso.
- Se determing la camposicién dal botiquin necesaria para cada vpoelogia de actividad,
- 5¢ identifican convenienternente lus medicamentos ¥ los materiales de cura gue
compenen el botiquin.

a lgs

! 1.5, Reconocer signos meteorolégicos, del
cmedio v de las prrsonas, gue  indiquen
. siluacidn de peligro ¥ actuar
" consccuentements.

- 1.a observacion de signos naturales, ¥ la utilizacién de instrumentos de medicion ¥
documentacién técnica permite predecir la evolucidn meteoreldgica a corto-medio
plaza,

- Su permanece constantemente arento a la evolucion meleoraldgira y a las condiciones |
del medio detectando siluaciones gque puedan resuliar peligrosas y adaptando la
actividad en caso necesario,

- Se detcetan a tiempo en los clientes signos indicadores do fatiga, msolacién,
deshidratacién u otvos que pucdan zesultar peligrosos, splicando las medidas de
rECUPErLCION NECEsariay,




1.6. Progresar con eficacia y seguridad por
senderos ¢ itincrarios de baja/media moentafia.

- Se realizan marchas en diferentes condiciones del medio:

Durante aproximadaniente & hotas.

Con una mochila de 10 ky.

A una velocidad de 4-5 kmvh sobre lane.

Acumulando un desnivei totzl positive variable de 1,300 a 1,600 melus.

A un ritmo de 400-300 mih en ascenso,
- S¢ detectan las condiciones del medio que puedan resuitar peliztosas durante la
progreaidn.
- La interpreracidn de datos oblenides de instrumentos, mapas ¥ sipnos naturaies
permite al técnico orientarse en cualguier rmomento.
- 8¢ progresa en ascenso ¥ descenso en diferentes tipos de terrena.

1.7. Conocer el funcionamientn de
téomicas de orientacidn posiclonamiento ¥
navepacion, El sistema de posicionamiento
plobal {GPS)

las ; - Se unliza el sistema de posicionamicnto global (GPS), como medie de orientacién v

seguridad en situaciones difieiles,

i 1-8. Informar sobre fas técnicas de progresidn
¢ v las caracteristicas del material, del itinerario
y de la zona, sensibilizando al cliente hacia
los aspectos de conservacion del medio.

- El rupo recibe previamente v sobre la marcha indicaciones claras sobre:
Las caracteristicas y prestaciones del material.
La acmacidn a sepuir en fas wvias, cruces, retrasos, obstaculos y posibles
accidentes,
La forma de asegurariento en pasos dificiles.
Loy lrasados a seguir en cada momento,
La técuica de progresidn mas adecuada en funcion de las caracteristicas del terrena.
- La demostracidn inchoye:
T'écnicas da ascenso v descenso.
Tégenicas de aseguramiento.
Posiciones adecuadas en diferentes situacionas.
Vaniobras para la superacion de ohstaculos,
- La infurmacion gue recibe ¢l grupo le permite conocer los aspectos mas significatives
cn relacion a: '
Itincrario: ctapas, horarios previstos, descansos, lugares gue puedan
alguna dificultad o especial mtercs, eleelera.
Flora, fauna, climatologia predominante v caracteristicas de la zona.
Espacios protegidos.
Realidad socia-cuttural de la zona.
- La comunicacidn se realiza de foma amena y comprensible, orienfande la
informacién hacia las preferencias predominantes y mantemiendo el interés del grupo.
- Se dispone de recursos informativos de inlerés para la actividad ¥ en su caso se
gestinna previamente su utilizacion.
- 5e informa sobre las normas de proteccion de capacios naturales asegurandose que en
todo momento s& cumple la reglamicntacion al respecto.
- Se fomenta que el grupo tenga una conducta respetunsa con 2l medio y la ruta se
mantenga en las mismas condiciones anteriorss a su paso.

a3

presenmr

1.9. Guiar, organizar ¥ animar al grupo
adaptindose a las caracteristicas de sus
integrantes.

- Se camprueha la experiencia previa y el nivel de los clientes con ¢l fin de asegurar el
desarrello de 1a actividad,

- Los componentes del grupo disponen de avituallamienta y el material necezario para ¢l
recorrido.

- 5¢ comprucka que 103 equipos, vestinenta, calzade, mochila y materiales necesarins
para ¢l desarrollo de la actividad se encuentran en las condiciones adecuadas para su
uso, realizando en caso necesario las reparaciones de urgencia

. Ul itinerario programade se realiza adaptande cl titmo v oz descansos a lus

necesidades del grupo.

La sitnacién del técnico pennite en todo momento contrelar el grupe v dar las

mdicacicnes necesarias.

En la orgamizacion del grupo v dislobucien de tareas se tienen en cuenta las

preferencias v posibilidades de cada participants,

Be dinamiza al prupe mantemendo el interds por la actividad v promoviendo

relaciones positivas entre los patticipantes.

En los terrenos que presentan dificultad se reagrupa a los participantes tacilitando fa

avuda nccesaria.




1.10. Organizar actividades complementariasg
de cardeter Midico para vealizar en las horas
de descansao.

- Tas actividades propucstas se adaptan a las condiciones del medio y 4 las

caracteristicas de los participantes.

- Se organizan actividades variadas y motivantes de forma que fumenten lu cohesion de|

ST,

Se explica de forma clara ¥ atractiva las condiciones o reglas det juego o aotividad.

Se dinamiza ] grupoe duraate la realizocion de la actividad.

Cuando se detecte la pérdida de interds por la actividad se propenen modilicaciones
altermativas que mantengan el nivel de motivacion,

-

1.11. Seleccionar wna ubicacidn segura v
organizar  una  gZona de  pernoctacion
respetando ta normativa vigente

- Lu vona escogida esta protegida de peligros naturales (caidas dz piedra, crecidas de
rio, etey ¥ la distribucicn de las tiendas ha sido la adecuada,
- Fu tode momenlo se respetan lus normas de conservacion de espacios natucales,

1

comedor, letrinas)
Se asegura previamente de la disponibilidad de la zona de pemoctacion ¥ en su caso se
disponu du lus permisos necesarios.

Se organizan los lugares mis adecuados para cealizar los diversos servicios {cocina. |

1.12. aplicar los métados de aseguramicnio ¥
realizar ef salvamento de personas, on caso de

- Se determina la técnica de aseguramiento v ¢l material gue se va a wlilizar a partic de [a
valoracion de las condiciones de! medio v de Tas persvnas.

accidente, cuando las  condiciones  lo |- En situacionzs que puedan comportar peligro:
permitan. Se realiza la instalacidn de medidas de segundad on funcidn de las caracieristicas
del medio y del material disponible.
Se realiza el encordamients de la’s personafs, colocando el ames de fortuns v
realizando el nude de seguridad.
Se aplica ¢l método de aseguramiznto mas adecuado en funcidn de la instulacidn
realizada, el niaterial disponible v fas condiciones del terrens.
‘- Iin situaciones de accidente donde tas condiciones permitan realizar i sulvamenio si
! ayuda exlernor
! Se¢ valoran las condiciones del medio, de las persenas y de las poesibilidades del
J martcrial ¥ s decide 1a téonica de salvamento y aseguramien{o gue 3¢ va a realizar,
iS¢ ipstalan «ripel» o polipastos paru descender o ascender hasta el Tugar del
: accidentado.
Se¢  asegury el accidentado v se recupera  tealizande las  maniobras  de
- i ascensoddeseenso yio frangueo.
1.13, Aplicar los primeros  auxilios a!- Se identfica el estado de gravedad de los enfvnnoes o accidentados, estableciende la
enfermas v accidentados v coordinar el prioridad de atencion yi'o evacuacion.

o

traslada en caso necesario.

- Se aplican los cuidados de urgencia siguiendo los prowoceolos ¥ pautas de acmacion
establecidos.

- Cuando la simacién lo requierc se cstabicce comunicacion con los servicios de
asIAtencia y/o rescate,

- 1.2 evacuacion yio raslado del cnfermo o accidentado se realiza en condiciones de
seruridad v utilizando ¢l sistema més adecuado a la lesion ¥ nivel de gravedad.

1.14. Dirigir 4l grupo en situaciones dificiles
¢ wreanizar las medidas de
sUpCrvivencia que ascgwren las necesidades
de alimentacion, hidratacion v refuglo.

CXITUTRHS ¥

- En situaciones de peligro evidente o subjetiva, los participantcs reciben indicaciones
claras sobre las acciones y ¢l comportamienta a seguir.
Se optinviza el uso de los recursos disponibles, materiales y humanos, para salir de la
situucidn de peligro.
- B¢ transmite confianza ¥ sepuridad desdramatizando la sitwacion.
- En caso necesario, se orgapiza un tefupio improvisado cn las méximas condiciones de
wepuridad,
- Se procura el aprovisionamiento de agua ¥ alimentos a partir de recursos naturales y
procedimienios de formna.




DOMINIO PROFESTONAL

a)

b)

d)

h)

Medios dc prestacidn del servicio: medios de transporte. Refugios de montafia, albergues, instalaciones
hoteleras. Senderos v zonas de baja/media montafia. Zonas de acampada. Medies de comunicacion
(radiotransmisores y otros). Medios de sacorro profesionales {ambulancia, helicdpteros). Medios de fortuna
{para inmovilizar y transportar}. Asistencia médica. Botiquin.

Materiales empleados: .

Material de seguridad: cuerdas, mosquetencs, cordinos auxihiares.

Material de acampada y persconal: tiendas de campaifia de diferentes modelos, sacos de dormir, fundas de
vivac, esterillas aislantes, mochilas, cantimploras, linternas, vestimenta adecuada, calzado de «trekings,
impermeabie,

Material de orientacion; mapas de la zona, brijula, medidor de distancias, altimetro, termémetro.

Resultados intermedios: (rdmites para utilizar instalaciones. Reconocimiento del medio o la instalacion,

Resultados del trabajo: conduccidn y animacidn de grapes por senderos vy zonas de baja/media montadia,
Animacion de veladas v tiempos de descanso. Adopelén de medidas de seguridad. Prevencion de
accidentes. Valoracion del estado de gravedad del enfermo. Administracion de los primeros auxilios.
Organizacitn del rescate o evacuacién con medios propios o ajencs. Comunicacion con los medios de
rescate.

Procesos, métodes v procedirnientos: técnicas de progresidn en monrafia por terrenos marcados, canminos,
canteras, etc. Procedimientos de control de riesgos. Técnicas de aseguramiento. Técnicas de Jectura e
interpretacién de mapas. Técnicas de orientacién. Téenicas de observacion e interpretacién meteorologica.
Técnicas de dindmica de grupos. Técnicas de seguridad y salvamento. Técnicas de primeros auxilios.
Técnicas de inmovilizacion y traslado de accidentados con medios de fortuna. Técnicas de autorrescate.
Técmicas de supervivencia. Técnicas de comunicacion por radio. Procedimientos de actuacion en rescate
ALre0.

Informacién: mapas topograficos de excursionismo y del ejéreito, mapas urbanisticos, mapas de carreteras.
Guias de itinerarios. Guias de geologia, botinica y fauna. Informacion meteoroldgica y geogrifica.
Simbologia de senderos. Localizacién de centros de asistencia y rescate: direcciones, teléfonos y
frecuencias de acceso. Guias de alojamientos y restauracion. Informacion sobre necesidades y motivaciones
de los participantes. Documentacién para clientes: contratos, facturas, recibos, cartas en general
Documentacioén téenica de materiales. Programacion. Encuestas sobre la actividad. Fichas con datos de cada
usuario. Partes de accidentes, Protocolos de actuacidn de primeros auxilios. Protocolos de actuacion en
salvamento en montana. Informacidn sobre los medios de socorro de la zona y sistemnas de comunicacion
con ellos. Canales y frecuencias radiofonicas para comunicacién. Mapas topograficos. Informes
meteoroldgicos. Guias de geologia, botdnica y fauna.

Actividades concemidas: seaderismo. Excursionisme por baja y media montaha, exceptuando los terrenos
que requicran para [a progresion la utilizacidén de téenicas o material de escalada y alpinismo. Realizacion
de itinerarios de observacion de la naturaleza. Realizacion de itinerarios para el conocimiento del entorno
socio-cultural. Actividades de agroturismo. Actividades de cco-turismo. Aseguramiente de personas cn
situaciones de peligro. Rescate de personas cnando las condiciones del medio lo permitan. Aplicacién de
primeros auxilios. Colaboracidn con los equipos de rescate externo.

Personal y/u organizaciones destinatarias: empresas turisticas. Empresas de servicios deportivos. Agencias
de viajes. Entidades piblicas de cardcter social, deportivo y tecreativo. Colegios. Clubes o asociaciones.
Empresas de gestidon de parques naturales. Clientes individuales.



Lnidad de Competencia 2:

CONDUCIR A CLIENTES EN BICHCLETA POR ITINERARIOSEN EL

MEDI( NATURAL,

"REALIZACIGNES

CRITERIOS DE REALIZACION |

FER
: actividad teniende en cuenta las

Establecer el itineraric  de la

caracteristicas de fos usuarios v las
condiziones del medio,

' - S¢ identifican las caracteristicas de los usuatios asf como sus intereses.
'~ Se selecciona fa documentacidn necesaria para cstablecer la rula: mapas, resefias
. téenicas, gnias descriptivas de la voma.
‘- El itincrario programado asegura ¢ prevé:
La satisfaceidn de los usuarios,
Gue el prado de dificultad se adapta a las caracteristicas de los participantes.
Su wloneidad desde la dptica de lax caracleristicas naturales v paisajisticas.
Condiciones aceptables de seguridad.
El coste previsto. :
T.a adecuaciom a los medios disponibles,
La duracion en los margenes previstos.
Los pericdos y zonas de descanso necesariasg,
El avituallamiento preciso.
- Se determinan los puntos de referencia del itineramo para facilitar su posterior
tealizaciin y seguimiends.
- Sc prevén itineranios alternalivos para sealizar en caso pecesanio.

2.2. Preparar el material. acondicionar la
biciclera y realizar su mantenimientn
preventivo con destreza ¥ eficacia,

- 8¢ dispone del material necesario para realizar las reparaciones de urgencia, asf como
¢l material de crientacidgn, de comunicacion y ¢l de uso personal.
- 5S¢ comprucha antes y después de la realicacidn del itinerarie:
El funcionamiento dz los cambios, [Tenos v dirgccion,
Elinflado de los neumdticos ¥ al montaje de las ruedas.
- En caso necesario se realizan las reparaciones de vrgencia de forma que permitan
finalizar ¢] itinetario en condiciones de seguridad.
- Se distribuye cotrectzmente el equipaje en la hicicleta, :
- Sz adapta el taflaje de las bicicletas a las caracteristicas de los usiarios.
- Al finalizar el itinerario se comprueba y en su caso se acondiciona:
Fl engrase de la cadena,
La wension de los radios,
El estado de las Hantas.
Bl desgaste de la cubierta.
La sincronizacion de los cambios.
Los desajustes en la direccion, caja de pedales, manillares y siilin.
La inexistencia de {suras en el cuadro.
Los ajustes de la tormilleria.

2.3. Conducir la biciclzta por terrenos de
dilerentes caructeristicas con eficacia v
seguridad,

- Se mancja la bicicleta para superar las diferentes condicienes de! terreno:
Pedaleando constantemente sentado ¥ de pie.
Levantandn la rueda delantera, la trasera y ambas a Ia vez,
Derrapando en ascensos sin detener of pedalzo,
Derrapando en descensos sin poner el pie en el suelo.
Subicndo v descendiendo de 1a bicicleta en marcha.
Tatroduciendo y sacando el pie en los pedales automaticos sin detener ¢l pedaleo,
Deleniendo la bicicleta en terrenos deslizanies sin derrapar.
Andando v corriendo con fa bicicleta al hombro v a un lado.
Manteniendo el equilibrio scbre 1a bicicleta parada.
L sando los cambios por separado v simultaneamente en wdas las situaciones.
Desprendiendose de la bisicleta, en caso necesario, sin consccuencias [isicas
personalcs.

2.4, Informar sobre tas eemicas de
conduccidu v las caracteristicas de Ia
ricicleta, del itineraria ¥ de Ja 7ona,
sensibilizando at cliente hacia los aspectos
de conscrvacion del medio

- El grupo recibe previamenite ¥ sobre lu marcha indicaciones claras sobre:
Lag caracteristicas v prestaciones de la hiciclela.
La actiacién a seguir en lag wias, cruces, rcivases, obsticulos y posibles
accidentes.
Lo trazados a seguir en cada momento.
Lz forma v el momento de realizar 2l cambio de marchas y/o modificar ¢l




desarrollo.
La posicién mas adecuada sobre fa biciclela.
Los sistcmas de frenado que se deben utilizar en cada caso.
- La demostracién de conduccidn se adapta al nivel, de comprension de los clicntes e
inchiye:
Técnicas de equilibric y propulsion de la hicicleta en subidas y bajadas.
Maniobras para la superacion de obstaculos,
Maniobras de frenada y derrapaje.
Posiciones adesuadas cn diferentes siiaciones.
La forma de realizar el cambio Je marchas y modiiicar ¢l desarrollo en diferentes
sitnaciones.
- La informacidn que recibe ol grupo le permite conocer los aspectos mds significativos
en relacion a:
[tinerario: etapas, horarios previstos, descansos, lugares gue pusdan  presenlar
alguna dificultad o cspecial inrerés, etedtera,
Flora, fauna, climatologia predominante ¥ caracteristicas de la zona.
Espacios protepidos.
Realidad socio-cullural de la zona.
- La comumcacion se realiza de forma smena y comprensible, urientundo la
informacion hacia las preferencius predorminanies y mantcniendo el interds del
grupe.

.= Sg dispone de recursos informatives de interés para la actividad ¥ cn su caso sc

gestiona previamente su utilizacion.

- Se informa sobre las normas de proteccidn de espacios naturales asegurindose que
en todo momenie se cumple la reglumentacion al respecto.

- e fomenta que el grupo tenga una cenducla respeluosa con €] medio v la nia se
mantenga cn as mismas condiclones anteriores a su paso.

2.5, Guiar, orgamzar v animar al grupo
adaptindose a lus caraclerstcas de sus
integranles.

- Se cotnprueba el nivel de destreza de los usuarios respecto a la conduccion de la
bietcletn, con el fin de ascpurar la viabilidad de la actividad.

- Los sompanentes Jel grupo disponen del avimallamiento y del material necesario para
el recorrido prevista,

- Se comprueba que los equipos, vestimenta v materiaies necesarios para el desarrollo
de l1a actividad sc cncuentran cn las condicioues adecuadas para su uso, realizando en

{ caso necesario las reparacioncs de urgencia.

- El itinerano programado se rcaliza adaptando el ritmo y los descanses a las
necesidades del grupa.

- La situacidn del técnico permite en todo momento controlar el grupa y dar las
indicaciones Necesarias.

- La observacién de signos naturales v la utilizacién de instmumentos y mapas permite
<onoceT en cualquier momento y citcunslancias la sitnacion del grupo.

- La observacion de signos naturales v la wilizacion de instumentos de medicion y
docomentacidn téenica permite predecir la evolucion meteorologica a corto-medio
plazo.

- Fn la organizaciim del grupe y distribucién de tareas se¢ tienen en cuenta las
preferencias v posibilidades de cada participante.

- K¢ dinamiza al grupo mantemiendo el interés por la awctividad y promoviendoe
relaciones positivas cntre los participantes,

- En los temrsnos que presenten dificultad se reagrupa a los participantes facilitandao la

+ ayuda necesaria.

1.6, Aplicar los primearos auwxilios a
enfermos ¥ accidentadas v coordinar el
traslado en caso necesario

- Se valora el estado de gravedad de log enfermos o accidentados, establecienda la
prioridad de atencidn v/o evacuacion,
- Se aplican los cuidados de urgencia siguiendo los protocolos ¥ pautas de acmiacion
establecidos. i
. Cuando la situacion lo tequiere se establece comunicacidn con los serviclos de
asistoncia vio rescate.

- La cvacuacion yio traslado del enfermo o accidentado se tealiza en condiciones de

seguridad y utilizando cl sistema mas adecuado a la lesidn y nivel de gravedad.




3.7, Dirigir al grupo en simaciones dificiles |
0 eXmermas v organizar las medidas de
supervivenoia que asepuren lus necesidades
de alimentacidn, hidratacion y reluygio

- In simactones de peligro evidente o subjetivo, los participantcs reciben indicaciones
claras sobre las acciones v ¢l comportamisnto a sepuir.,

- Se oplimniza €] uso de los recursos disponihles, materiales y humanos, para salir de 1a
siluacion de peligro.

- Se transmile conflunsa, v seyuridad desdramatizando la sttuacidn.

- [in caso necesario, se organiza un refugio improvisado en las maximas condiciones de
segoridad.

- Se procura el aprovisionanvento de agua v alimentos a partir de recursos naturales v
procedimientos de fortuna.

2.8, Orreanizar actividades complementarias
de cardcter ladico pura ecalizar eo las horas
de descanso.

Las actividades propuestas se adaptan a las condiciones del medio v a las!

caracteristicas de los participantes. .

- Se organizan actividades variadas v motivantes de forma que fornenten la coiiesién del
yTUpPO.

- Se explica de forma clara ¥ atractva las condiciones o reglas del juero o actividad.

- be dmamiza al grupo durante la reabizacién de la actividad,

- Cuandeo se detecte |3 perdida de interés por la actividad se proporen modificaciones

alternarivas que mantengan 2l nivel de motivacidn.

2.9. Seleccionar usa ubicacién segura y i
prganizar  una zoma de  permoctacién !
respelando ta normativa vigente

- La zona escoyida extd protegida de peligros naturales (caidas de piedra. crecidas de
rig, ete.) v la distribucion de las tigndas ha side la adecuada.

- Ln todo momento se respetan las normas de conservacion de cspacios naturales.

- 8¢ organizan los lupares mas adecuados para realizar los diversos scrvicios (cocina,
comedor, letrinas). f

- Se asegura previamenie de la disponibilidad de fa zona de pemactacion ¥ en su caso se
dispone de l0s permisos necesarios.

DOMINIO PROFESIONAL

al

Wedies de prestacion del servicio: vehivulos de apovo {4x4, furgonera, remolque). Medios de transporte.
Bicicletas. Vestuarios.Almacén y taller. Refugios de montatia. Albereues. Instalaciones hoteleras. Zanas de
acampada. Senderos v zonas de baja'media montaila. Radiomensmisores.

by Materiales empleados: biciclsta,

Equipo persanal: casco homologadn, gafas, cuantes, «oulottes, «maillots, calzade, impermeable, mochila,
etc.  Material de reparacion ¥ mantenimiento: caja completa de herramientas para todas las piszas de la
bicicketa, juego de herramientas portatil, cdmaras, cubiertas, cables de freno y de cambio, lubricante y
desoxidante, bomba de aire de pic, cte.

Material de oricntacién v medicidn: mapas, brijuia, medidor de distancias. altimetro y termémetro, 1c.
Material de acampada: saco de dormir. funda de vivae, csterilla aislante, tienda de campafia, hinlernas {fontal,
cantimplora, =tc. Botiquin de primeros auxilios.

Resultados memnedios. (ramnitacion de los medios necesartos para la acrividad. Tdentificacion del mivel de

‘Resultados del trabajor conduccidn de ciclistas garantizando la seguridad ¥ la adaptactdn al nivel de los
g ) g ¥ 0
participantes. Transmisién de instrucciones sobre aspectos basicos de conduccion de la bicicleta.

Procesos, métodos v procedimientos: téenicas de reconneimientn del nivel de los participantes, Tecmicas de
conduccion de bicicleta de montafta, Técnicas de reparacion v mantenimiento del material. Técnicas dec
orientacion. Téenicas de valoracion de la calidad de los productos, medios y materiales empleados.
Técnicas de ohservacién e interpratacion meteoroldyica. Técnicas de dindmica de grupos. Técnicas de
lecruza e interpretacidn de mapas. Técnicas de segunidad vy salvamento. Técenicas de primeros auxilios.

¢}
los participantes,
d)
<}
Téenicas de antorrescate. Téenicas de supervivencia.
)

Avtvidudes coucermidus: realizacion de incrarios en biciclsta por careteras, camines, senderas ¥ zottas de
bajirmedia montatia en los limites previsios por las nomaltivas al respecto. ltinerarios de observacion de la
naturalezs. Tinerarios de conocimiento del entoma socio-cullural. Actividades de agroterismo. Actividades
de ecotarismao.



g} Informacidn: mapas topograficos de excnrsionismo y del gjéreite, mapas urbanisticos, mapas de carreteras.
Chwias de ilincraries. Guias de peclogia, botinica ¥ fauna. Informacién meteoroldgics y seoprafica,
Simhotlogia de senderos. Localizacidn de centros de asislencia v rescate: direcciones, tcléfonos ¥

frecuencias de aceeso. Guias de alojamientos y restauracton. Normativas relacionadas con el medio natural.
Informacién sobre necesidades y molivaciones e los pagticipantes, TDocumentacién para clientes: contratos,
factaras, recibos, cartas en general. Documentacion téenica de materiales. Programacidn. Encuestas sobre la
actividad, Fichas con datos de usuarios.

hy Personal yiu organizaciones destinatatias: empresas muristicas. Empresas de servicios deportives, Agencias
de viaje. Entidades publicas de caricter social, deportivo ¥ recreativo. Colegios. Clubes o asocizciones,
Empresas de gestion de parques naturales. Clientes mdividuales,

Unidad de Competencia 3: CONDUCIR A CLIENTES A CABALLO POR ITINERARIOS EN KT
MEDIO NATURAE.

REALIZACIONES

CRITERIOS DE REALIZACION

3.1. Establecer el itinerario de la aclividad
teniendo en cuenta las caracteristicas de los
usuatios v las condictones del medio

- Se identifican las caracteristicas de los usuanos asi como sus intereses.
- Se selecciona la documentacion necesaria para cstableeer la ruta: mapas, resefias
técnicas, puias descriptivas de la zona,
- El itinerario programado asegura o preve:
La satisfaccion de los usuarios.
Que £l grado de dificultad se adapta a las caracteristicas de los - participantes,
Su idoneidad desde la éplica de las caracteristicas natwrales y pasajisticas.
Condiciones aceptables de segundad.
El coste previsto,
La adgcuacian a los medios disponibles.
La duracitn ¢n los mirgenes previsios.
Los periodos y zonas de descanso necesarias,
El avimallamiento preciso.
- Se determinan los puntos de referencia del itinerario purs [acilitar su posterior
realizacion ¥ seguimiento.
- Se prevén ilinerartos alternativos para realizar en caso necesario.
- Se localizan los puntos de asistencia veterinana mis ccreanos.

3.2, Preparar el material, acondicionar los
cahallos v encargarse de su mantemmienta

- Se prepara el caballo para la marcha colocando: la manta, ¢l petral, la montura, las
alforjas, las riendas, las brdus, la cabezada y el material necesaric para su
manutencion durante la duracion de la misma.

- Cuando ef recomido lo requiera se prepara <l caballe de reata v se colocan las

alforjas al baste,

- Se realiza &l embarque v desembarque de caballos en los vehiculos de transporte
cuando las condiciones del dinerario lo requisran,

- En caso necesario se tealizan las reparaciomes y/o reposicioncs de herraje ¥
guarnicioneria que permitan finalizar ¢l itinerardo en condiciones de seguridad.

- U] botiquin de urgencias conticne cl material ¥ sustancias necesarias pura atender al
caballo en sus lesiones externas. )

- Cuande la simacién lo requiera se administran los primeros auxilios al caballo y en
CasD pecesarino se organiza su repatriacion.

- Se prevén los alimentes ¥ la canridad de agua necesaria para los caballos, asi como
los lugarcs donde adguirirlas.

- Sc aseguran los caballos en la zona de acampada, acondicionando su cstancia al aire
iibre o a cubierta,

- 8¢ dispone del material necesario de orentacidn, comunicacionss v el de uso
personal,

3.3, Cabalgar con equilibrio y soltura a ios
diferentes aires en monla de exterior por
terrenos de diferentes caracteristicas

- $& mantiene =l equilibric « los diferenles aires: paso, trote y galepe regulando la
unpulsion ¥ la direccion en cualquier terreno,
- En la monta;
Se mantiene la posicion correcta deade la dptica de salud v estilo.
El caballo responde satisfactoriumente a las drdenes de paso, trote v galope.
El cabullo es tratado con seguridad y amahilidad.




~ Cuando la situacion lo requicre:

Se monta ¥ desmonta por la derecha o la izquierda ¥ moviéndosc enla - montura
con tofal factlidad.

Se superan los ohstdculos nutorales y artificiales, momando o desmontando,
llevando incluso cl caballo de reata.

Se ayuda a ¢olocar el material en el caballo del cliente, montado o desmontado.

Se mantiene Ja marcha desmontado con ¢l caballo a dos trancos {enos tres metros)
del guia. -

5c obliga al caballo a realizar toda la marcha ¥ salvar obstaculos con el finete
desmontado.

i 3.d. Informar sobre las téonicas de equitecion
v las caracteristicas del caballo, del iunerana

los aspestlos de consgrvacion del medio.

v dec la zona, scnsibilizando al cliente hacia |

: - El grupo recibe previamente ¥ sobre la marcha indicaciones claras sobre:
: Luas caracteristicas y costumbres del caballo.
La acacton g segurr en las vias, cruces, relmsos, obstacuios v posibles
accidentes.
Los trazados a sepuir en cada momento.
T.a pusicion mas adecuada sobre ¢l caballo en relacion al terTeno que racoirs,
- La demostracion de la conduceion del caballo incluye:
Posicidn adecuada en el caballo,
Forma de cfectmar el monte v el desmonte.
Maniobras v sefizles para transmirir las drdenes de avance, parada y cambio de
dereceion.
Artiacidn en caso de caida del caballo o descontrol del mismo.
- La informacion que recibe ¢l grupe lo permitc conocsr los aspectos mis
significatives en relacién a:
(tinarario: etapas, horarins previstos, descansos, lupares que puedan  presentar
alpuna dificultad o especial intereés, eleélera
Flora, fauna, clmatologia predominante v caracteristicas de ba zono,
Espacios protegidos.
Realidad socio-cultural de la zona.

- [a comunicacion se rvealiza de forma amena y comprensibie, orientando la
informactén hacin lus prefercncias predominantes v manteniendo el interés del
grupe.

Se dispone de recursos informativos de interés para la actividad y en su caso se
eestiona previamente su utilizacion,

- Se informa sobre las normas de proteceidn de 2spacios naturales asegurandose gue

en todo momento se cumple la reglamentacion af respecto.

- Se fomenta que ¢l grupo tenga una conducta Tespetuosa con €l medio ¥ la mia se

mantenga en las mismas condiciones anteriores a su paso

3.5, Quiar, organizar y animar al grupo
adaptindose a las caracteristicas de  sus
integrantes.

- 8¢ comprueba el nivel de destreza de los usuarios respecto a la monm y conduccién
de caballos, con ¢l fin de asepurar la viabilidad de 1a actividad.

- Los componenles del grupo disponen del avituallamiento v el maserial necesario para
¢l rzcomide.

'. 8¢ comprueba que los equipos, vestimenta v materiales necesarios para el desarrollo

© de la actividad se encuentran en las condiciones adecuadas para su uso, realizando
en cuso necesario lus reparaciones de urgencia,

- Se asignan los caballos al grupo tentendo en cuenta:
Las caracteristicas del jinete v su destreza cem el caballo,
Las caracteristicas del caballo.

- Se ayuda a montar a los clicntes en ¢l caballo.

- T itinerario programado se resliza adaptando el otmo ¥ los descanses a las
necesidades del grupo,

- La siuacion del técmico permite en tode momento controlar =l grupo ¥ dar las
indicaciones necesarias.
- La ohservacidn de signos naturales, y la utilizacidén de mstrumentos v mapas
PErMite CoNoCer en cualquier momento ¥ circunslancias la sitwacion del grupo.

- La ohservacion de signos natwrales, v la utilizacidn de instrumenios de medicidn ¥



docurnentacién téenica permite predecir Ja evolucion metcoroldgica a corto-
plaro.

- En la oreamizacién del grapo v distribucién de taress se tiepen en cuenta las !
preferencias ¥ posibilidades de cada participante.

i - Se dinamiza al grupo manteniendo ¢! interés por 1a actividad promoviendo relacmnc
positivas cniee los participamtas.

- Bn los terrenos que presentan dificullad se reagrupa a los participamtes facilitando la |

ayuda necesaria |

iedio

-

3.6. Organizar actividades complementarias
de caracter Nidico para realizar cn las horas
de descanso

- Las actividades propucstas se adaptan a las condiciones del medio y a las
caracteristicus e los participantes.

Se organizan actividades variadas y notivantes de forma que fomenten la cohesidn
del zrupo.

Se explica de forma clara y atractiva as condiciones o reglas ¥
juggn o actividad.

Se dinamiza al grupo durante la realizacion de la actividad.

Cuando se detecte la pérdida de interés por la actividad se proponen modificacienss
alternativas que manlengan cl nivel de metivagion

el desarrollo del

{ 3.7, Aplicar los primcros suxilios a enfermos
f v accidentades v coordinar ¢l tzaslado en caso
necssario

Se valora ¢l estado de gravedad de los enfermos o accidentados, estableciendo 1a
prioridad de ateneidn wo evacuacion.

Se aplican los cuidados de urgencia siguicndo los protocolos v
establecidos.

Cuando la situacion lo requiere se establece comunicacion con los servicios de
asistencta /o rescarc,

La evacuacidn vio {raslado del enfermo, se realiza en condiciones de seguridad v
uhfizando £] sistemna mds adecuadn a 1a lesion v nivel de sravedad

pautas de actuacion

F

3.8. Dirigir al grupo en situaciones dificiies o
cxtremas ¥y ovganizar  las medidss  do
supervivencia ques aseguren las necesidades
de alimentacian, hidratacion ¥ refugio.

- En sinsaciones de pefigro evidente o subjetivo, los participanies reciben indicaciones
claras

sobre las acciones y £l comportamisnio a seguir.

Se optimiza el uso de los recursos disponibles, materiales ¥ humanos, para salir de la
situacion de peligro,

Se transmite confanes y seguridad desdramatizando la sitaacion.

En case necesario, se orpaniza un tefugio improvisade en las maximas condiciones
de sezuridad.

Se procura ¢l aprovisionamiento de agua y alunentos a partit de recursos naturales y

procedimicntos de forfuna

3

3.9, Seleccionar uma ubicacidn
organizar una zona de pemectacion
inftingir ls nunnaliva vigente,

sepura v
sin

La zona escopida estd prolegida de peligros naturales {caidas de piedra, crecidas de
rio, elo.) v ba diswibucion de fas tiendas es la adecuada.

En todo momento se resperan las normas de conservacion de espacing naturales.

Se organizan los lupares mas adecuados pura realizar los divetsos servicios {cocina,
comedor, letrinas).

- Se asegura previamentc de la disponibilidad de la zona de pernoctacion y en su ¢aso

se dispone de los punmisos accesarios,
- Se aseguran los caballos en [a zona de acampada acondicicnando su estancia.

DOMINIO PROFESIONAL

1)

Medios de prestacidn del servicio: vehicutos de apovo (4x4, remolgue para caballos). Medios de transports.

Caballos. Instalaciones: centros hipicos, senderos v zonas de baja/media monlada, albergues con cuadras.
Medios de comunicacion: radiolransmisores.

bl

Malcriales enipleados: materiai de! cuballs: manta, petral, montura, alforjas, holsa ccbadera, Dendas, bridas,

cubezada, ronzal, morral, cubo plegable, etc. Material de orientacion ¥ medicidn: mapas, brijula, medidor
de distancias, altimetro, termometro, etc. Material de acampada: saco de dormir, funda de vivac, eslerilla
aislante, tienda de campafia, linterna fronl, cantumplora, eteétera, Boliquin de primeros auxilios.



c)

Resultados intermedios: idenlificacion del nivel de los jinetes, Asignacion de un caballo adecuado al nivel
del jinele. Tramitacion del uso de instalacienes.

d} Hesulrados de! trabajo: conduceion de todo tipu de clientes por rutas ecuestres. Transmusion de instrucciones

de aspectos basivos sobre monta ¥ trato del caballo.

Procesos, métodos vy procedintientos: enicas de identificacién del nivel de log participantes. Técnicas
basicas de reparacién de cuers y herrajes. Téunicus de orientacion. Técnicas de valoracion de la calidad de
los productos, medios ¥ materiales empieados. Téenicas de equitacién: mentar a los wes aires en cualquier
terreno, cabalgar sin estribos al paso. al irote y al medio galope, realizar figuras gecmetricas al paso y al
ote, saltar vallas de hasta 0,7 metros al trote y al medio galope. Manutencidn y enidados hasicos del
caballe. Técnicas de observacidn e interpretacidn metzoroldgica. Téenicas de dindmica de grupas. Técnicas
de lecrura e interpretacion de mapas. Técnicas de seguridad y salvamento. Téenicas de primeros auxilios.

Actividades concernidas: conduccidn/acampaiiamiento de clientes/grupos a caballo por caminos, senderos y
zonas de baja‘media montafia en los limites previstos por las noomativas al respecto. Itinerarios de
observacidn de la natiralera. Iomerarios de eonocimicnto del entorme socio-cubtural. Actividades de

Tnformacion: mapas topograficos de excursionismo y del vjéreite, mapas urbanisticos, mapas de carreteras.
Guias de ilinerarios. Guias de geologia, botinica y fauna. lnformacion meteoroldgica y peogrifica.
Simbologia de senderos. T.ocalizacién de centros de asistencia y rescate: direcciones, wléfonss ¥
frecuencias de acceso. Guias de alojamientos v restauracién. Normativas relacionadas con ¢l medio natural.
Informmacién sobre necesidades y motivaciones de los participantes. Documentacion para clientes: contratos,
facruras, recibos, cartas en general. Documentacion técnica de materiales. Programacion, Encuestas sobre la

2}
Técnicas dz autorroseate. 1'écnicas de supervivencia.
1}
agrotunsmo. Actividades de ecofarismeo.
g
actividad. Fichas con datos de cudu usaario,
)

Personal y/u organizaciones destinatarias: cmpresas miristicas. Empresas de servicios deportives. Agencias
de viajes. Entidades pubiicas de cardcter sucial, deportivo y recreative. Colegios. Clubes o asociacinnes.
Empresas de gestion de parques naturales. Clientes individuales.

Unidad de Compctencia 4: REALIZAR LA ADMINISTRACION, GESTION Y

COMERCIALIZACION EN UNA PEQUENA EMPRESA.

REALIZACIONES

CRITERIOS DE REALIZACION

4,1. Evaluar la posibilidad de implantacion de
una pequefia empresa o laller en funcién de
su actividad, volumen da negocia ¥ nhjetivos

- Se seleceivoma la forma juridica de empresa més adecuada a los recursos dispenibles,
a los objetivos y a las caracteristicas de la aclividad.

- Se realiza el andlisis previo 2 la implantacion, valorando:

La estructura organizativa adecuada a los objetivos.

La ubicacidn fisica y 4mbito de actuacién {(distancia clientes/proveedores, canales
de distribucidn, precios del sector inmobiliario de zona, elementos de prospectiva)

La prevision de recursos humanos.

La demanda potencial, prevision de gastos ¢ ingresos.

La estrictura y composicion det inmovilizado.

Las neccsidades de fimanciacion y formy mas rentable de la misma.

La rentabilidad del proyvecto.

La posibilidad de subvencioncs y/o ayudas a la empresa o a la actvidad,
ofrccidas por las diferenles Administracienes Poblicas.

- Se determina adecuadamente la composicién de los recursos humanos necesarios,
segiin las funciones y procesos propios de la actividad de la empresa y de los
obietivos establecidos, atendiende a [ommacién, experiencia y condiciones
actimugmales, s1 proceden.

4.2. Detenminar las (onmes de contratacidn
mas iddneas en funcidn del tamafio, actividad
y objetivos de una pequenia empresa

- %e identifican las formas de coniratacién vigentes, determimando sus ventajas €
incomvenientes y estableciendo los mas habituales en el secter.

- Se seleccionan las formas de contrato optimas, sepun los objetives y las
caracteristicas de la actividad de la empresa.




4.3 Eluborar, pestionar y ofganizar
doeumentacion necesaria para la constifucion
de una pequeila empicsa ¥ la 5eucmda por el
desarrolio de su actividad econdmica

la |- Sc cstablece un sistema de arganizacion de la informacion adecuado que proporciome

informacién actualizada sobre la situacion econdmico-limanciera Je la empresa,
- S¢realiza la ramitacién opertuna ante loz orpanismos publices para la iniciacién
de la actividad de acuerdo con los regisiros legales.

- Loz documentos generados: faciuras, albaranes, notas de pedido, letras de cambio,
cheques y recibos, sc elaboran en <] formato establecido por la empresa con los
Jdulos necesarins en cada caso v de acuerdo con la legislacion vigente.

- Se identifica la documentacién necesaria parz la constiticion dc la empresa

{escTinura, registros, impuesto de actividades econdmicas y otras).

4.4. Promover la venia de productos o
servicios medianie los medios o relaciones
adecnadas, en funcion de la acuvidad
" comercial requerida.

- En el plan de promacidn, se tiene en cuenta ta capacidad productiva de la empresa v
el tipo de clientela potencial de sus productos y servicios.

- Se seleceiona &l tipo de promocién gque hace épuma la relacion entre el meremento
de las ventas v el cosle de la promocion.

- La participacion en ferias y exposiciones permite establecer los cauces de
distribucidn dz los diversos productos o servicios.

buscando las condicionss mids ventajosas en
las operaciones conwereiales.

4,5. Neguciar con proveedores y clienzes, | - Se ticnen en cuenta, en la negociacion con los proveedares:

Precios del mercado.

Plazos de entraga,

{alhdades.

Condiciones de pago.

Transportes, si pracede.

Descuentus.

Volumen de pedide.

Liquider aciual de 1a empresa.

Servicio posvenia del proveedor.
- En tas condiciones de venta propuestas a los clientes se ticnen en cuenta:

Margenes de beneficios.

Precio de coste.

Tipos de cliences.

% olumen de venta.

Condiciones de cobro.
Descuentos,

Plazns de entrepa.
Tranzportte, 3i procede.
Garantia.

Atencion posventa.

4.6, Crear, desarrollar ¥ mantener buenas
relaciones con clientes rcalcs o potenciales.

- Se transmite en todo momento la imagen descada de la empresa,

- Los clientes son atendides con un mato diligente y corlés, y cn ¢l margen de dempo
previsto.

- Be responde satsfactonizmente a sus demandas, resoiviendo sus reciamaciones con
diligencia v prontited ¥ promoviendo las futuras relaciones.

- Se comunica a los clentes cualquicr mediftcacion o ipnovacién de la smpresa, que
pueda interesarles.

4.7. Identitficar, en tiempo y forma, las
"agciones derivadas de las obligaciones legales

| de una empresa.

7St identifica la documentacion exigida por [a normativa vigenle.
- Se ideptifica el calendario fiscal comespondients a la actividad econdmica -
desarrollada,
- Se identifican en ticmpo vy forma las obligaciones legales laborales:
Altas y bajus laborales,
Nriyminas.
Seguros sociales.




DOMINIO PROFESIONAL

a) Informacion que maneja: documentacion administrativa: facturas, albaranes, notas de pedido, letras de
cambio, cheques.

b) Documentacién con los distintos organismos oficiales: perraisos de apertura del local, permiso de obras.
Néminas TC1, TC2, alta ¢n TAL. Libros contables oficiales y libros auxiliares. Archivos de clientes y
proveedores. '

c) Tratamiento de la informacion: lendrd que conocer los trdmites administrativos y las obligaciones con los
distintos organismos oficiales, ya sea para tealizarlos el propio intercsado o para contratar su realizacion 2
personas o empresas especializadas.

El soporte de la informacién puede estar mformatizado utilizando paquetes de gestibn muy bdsicos
existentes en el mercado.

d) Personas con las que se relaciona: proveedores y clientes. Al ser una pequefia empresa o taller, en general,
tratard con clientes cuyos pedidos o servicios dardn lugar a pequefias o medianas operaciones comerciales.
Gestorias.

1.2.- Evelucion de la competencia profesional.
1.2.1. Cambios en los factores teenoldgicos, organizatives y econdmicos.

En el seclor de las actividades deportivas recreativas se prevé un aumento de la actividad empresarial, debide a
una demanda cada vez més importante de las actividades que se realizan en ¢l marco del medio natural.

La demanda de estas actividades viene condicionada entre otros factores, por mayor poder adquisitivo en
algunos sectores de la poblacién, un aumento progresivo del iempo de ocio y una mayer ocupacién del mismo
cn la practica de actividades fisicas y deportivas, sobre todo, aquellas que comportan un cierto riesge o tienen
componentes de aventura.

Por otro lado, la tendencia a la despoblacién que existe en zonas rurales, especialmente de montafia, ba
provocado que las diferentes administraciones, potencien ef deporte de aventura como una parte importante de
las ofertas turisticas de promocion de la zona. Fsta oferta de actividades permite, a la vez generar empleo para la
poblacion joven de la comarca, muchas veces complementario a fa actividad laboral principal.

Las actividades de aventura estan adquiniendo en los tltimos tiempos una significacion importante para el
desarrollo del sector turistice. Las caracteristicas geograficas de nuestro pais resultan especialmente afractivas al
mercado de otros paises europeos con gran demanda y tradicion en la practica de ¢stas actividades.

En el ambito organizativo, es previsible que, ante el aumento de la demanda, exista la tendencia a ofrecer ¢stas
actividades, desde pequefias 0 medianas empresas de servicios deportives, en las cuales este técnico desarrollara
su actividad profestonal. :

Es de csperar también que la demanda fluctie hacia un tipo u otra de actividades respondiende a las modas, 2
las promociones de un producto determinado o las variaciones iécnicas que compaorten una nucva modalidad de
la misma actividad,

1.2.2. Cambios en las actividades profesionales.

Las actividades profesionales de este técnico variaran en funcién de la introduccion de nuevas modas o la
especializacion hacia una actividad conereta,

Cuando la actividad laboral sc realiza desde ¢l seno de una empresa cs previsible quc la actividad tecnica se
oriente hacia un tipo determinado de actividades o pobiacidn.

1.2.3. Cambioes er la formacion.
Las neccsidades de formacién que podrian deducirse de los cambios en las actividades profesionales del sector,

vap dirigidas a adquirir los conocimientos que se deriven de las nuevas modalidades o variaciongs técnicas que
AparezZcan.



La incorporacién de nucvos elementos o materiales que permitan nuevas prestaciones en las bicicletas requerird
de una formacién permanente en cstos aspectos, para poder ofrecer unos productos acordes con las demandas
det momento.

Por otro lado serd necesaria la adquisicién de conocimientos relacionados con ta informdtica y con las lenguas
extranjeras, quc adquiriran gran importancia para el desarmrollo de su trabajo en determinados dmbitos turisticos.

1.3. Posicion en el proceso productivo: -
1.3.1. Entorno profesional y de trabajo.

Esta figura ejercerd su actividad en el campo del wurismo y el ocio, prestando servicios de acompafiamiento a
clientes particularcs o grupos organizados que desecn realizar actividades ladico-deportivas que se desarrollan
en el medio natural: medio terrestre en general, baja y media moniaiia, etcétera.

Los distintos tipos de empresas donde pucde desarrollar su trabajo son:

- Empresas de actividades de aventuras.

- Empresas turisticas: hoteles, campings, albergues o casas de colonias, refugios.

- Agencias de viajes.

- Empresas de gestion de parques naturales o zonas protegidas.

- Clubes deportivos,

- Escuelas,

- Estaciones de esqui con oferta complementaria de actividades fuera de temporada.
- Entidades priblicas que ofrezean programas de actividades en el medio namral.

Este técnico puede ejercer como autdnomo ofreciendo sus servicios a estas empresas ¢ trabajar como contratado
en ellas.

Para ejercer su actividad en este campo, este técnico poseera estabilidad emocional y temperamental y una
aptitud fisica que le permita desenvolverse con seguridad v eficacia.

1.3.2. Entorno funcisnal y tecnolsgico.

Esta figura sc ubica en los procesos de conduccidn y animacién de grupos/clientes y en las
funcicnes/subfunciones de organizacién y realizacion dc actvidades de senderismo, excursionismo, ifineratios
en bicicleta y rutas ecuestres.

Las técnicas y conocimicntos tecnelogicos abarcan los siguientes campos:
- Comunicacién y dinamica de grupos.

- Caracteristicas fisiologicas del esfuerzo cn montafia.

- Conecimicnios del medio natural.

- Técnicas de progresion en montaiia.

- Téenicas de orientacién y meteorologia.

- Téenicas de seguridad.

- Seguridad, rescate y primeros auxalios en mentafia.

- Técnicas de ciclismo.

- Téenicas de equitacidn basica v cuidado de caballerias.

Ocupaciones, puestos de trabajo tipo mas relevantes:

A titulo de ejemplo y con fines de orientacion profesional, se enumeran a continuacion un conjunto de
ocupaciones o puestos de trabajo que podrian ser desempefiados adquiriendo la competencia profesional
definida cn ¢l perfil del titulo.

- Acompafiador de montafia.

- Guia de lunsmo ecuestre,

- Guia de itinerarios en bicicleta.

- Coordinador de actividades de conduccidn/guiaje en empresas turisticas o entldadeﬁ publicas o privadas de
actividades en la naturaleza.

- Promotor de actividades de conduccion/guiaje en clubes o asociaciones.



2. CURRICTLO.
2.t. Objetives generales del ciclo formativo.

Implementar actividades dc conduceién de grupos, estableciendo la informacién necesaria sobre la ruta y el
ilinerario, los medios de transporte, el alojamiento o =zona de pemoctacion, las visitas y las actividades
complementarias, y ajustanda ¢l servicio prestade en funcion de las posibles contingencias e imprevistos que se
presenten, con el fin de preparar todas las actuaciones que den respuesta a las necesidades de los clientes.
Analizar y ejecular las operaciones necesarias para la conduccién de clientes a pie por senderos o zonas de
montaiia donde no se precise la utilizacién de material o técnicas de escalada y alpinismo, garantizando la
seguridad propia y de los clientes, y motivindolos hacia la practica de actividades fisico-deportivas y la
conservacion del medic ambiente.

Analizar y ejecutar las operaciones necesarias para la conduceion de clientes en bicicleta por diferentes tipos de
terrenos, parantizando la seguridad propia y de los clientes, haciendo las reparaciones de urgencia necesarias y
motivande a los participantes hacia la practica de actividades fisico-deportivas y la conservacion del medio
ambiente.

Analizar y ejecutar las operaciones necesarias para la conduccion de clientes a cabailo por diferentes tipos de
terrenos. garantizando la seguridad propia, de los clientes y de los caballos, asi como el curdade y manutencion
de estos tltimos, y meotivando a los participantes hacia la practica de actividades fisico-deportivas, el cuidado de
los animales y la conservacion del medio ambiente.

Evaluar las caracteristicas y compottamientos de los grupos humanos y aplicar técnicas de dindmica de grupos,

Verificar la calidad de la actividad realizada, mediante la confrontacién de los resultados obtenidos con los
resultados previstos, valorando las causas o motivos de las posibles desviaciones respecto al servicio
programado, ¢ introduciendo las correcciones oportunas con €l fin de que se consigan los objetivos marcados.

Aplicar en todo momento las normas de seguridad e higiene, identificar y prevenir los tiesgos de accidentes ¥
dominar las técnicas de evacuacion, rescate acuatice y administracién de primeros auxihios.

Comprender el marco legal, econémico v organizative que regula y condiciona las actividades profesionales de
conduccién, identificando los derechos y las obligaciones que se derivan de las relaciones laborales, y
adquiriende la capacidad de seguir los procedimientos establecidos y de actuar con eficacia ante las
comntingencias que puedan presentarse.

Establecer una eficaz comunicacién verbal, escrita y gestual para transmitir y recibir una cerrecta informacion y
resolver situaciones conflictivas, tanto en el 4mbito de las relaciones en el entomo de trabajo como en las
relaciones con los clientes,

Utilizar y buscar fuentes de informacién y formacién relacionadas con el ejercicio de la profesion que
-posibiliten ¢l conocimiento vy la insercion en el sector de las actividades fisicas y/o deportivas, v la evolncion y
adaptacion de las capacidades profesionales propias a los cambios tecnolégicos y organizativos que s
producirdn a lo largo de toda la vida activa.



2.2.- Médulos profesianales.

2.2.1.- Madulo

profesional: DESPLAZAMIENTQ, ESTANCIA Y SEGURIDAD EN EL MEDIO

TERRESTRE.

Asociado a fa unidad de comperencia 1: conducir a clientes por senderos v rutas de buja y media montaria,

[ CAPACIDADES TERMINALES

CRITERIOS DE EVALUACION

i 1.1. Planificar itinerarios a partir de dulos obenidos de
mupas, Jde informacién sobre et medio v de las
caracteristicas del cliente o gripo.

- Comparar tiferenies tipos de mapas e interpretar su simbologia.

- Calcular desniveles v dismncias loagitudinales a partir mapas de diftrentes
cscalas.

- Dreterminar ¢! punto de estacidn en un mapa,

- Elaborar graficos de itinerarios v croguis de un terreng determinada.

- Tdentificar la informacién previa necesaria para la planificacidn del
1finerario:

Mapas.

Informacidn lurstica de la zona.

Informacion meteorelogica.

Informacidn sobre condiciones del medie.
Informacidn sobre las caracteristicas del grupo.

- A partir de un supuesto donde se determine el medio de desplazamiento 2
urilizar ¥ las caracteristicus del gropo, confeccionar tablas de itineranos
estableciendn: sector, acimut, distancia longitudinal, desnivel, pendiente ¥
riesnpos aproximados, etapas y descansos.

- Reconocer e interpretar schalizaciones de caracler local e intemacional de
gendeTos e HnUraros.

1.2.- Aplicar el Metedn de Mmformacion Le

Excurziones MIDLE

- [nrerpretar la dificultad de un itinerario a pie en funcian de los pardmetros
del Méwdo de Informactdn e Excursiones, MIDE,
- Determinar la dificultad de un ibnerario con ¢l MIDE.

1.3.-  Analizar y conoccr las  infraestucturas y
equipamientos en el medio nalural aragongs

- Recabar informacion sobre infraestructuras v equipamicates en el medio
natural araponés: refugios de montaha, pasarelas, puentes, palancas,
clavijas, sirgas, sefalizacion ¥ otros.

1.4, Omientarse en diferentes siuaciones a partir de
dutos oblenidos  de  instrumentos, mapas ¥ SIgnos
naturales.

- Reconocer 2 interprear diferentes signos nulurales para orientarse.

- Manejar adecuadaments la boijula, ¢l altimetro ¥ ofros instrumentos
accesorios de orientacidn y describir su tuncionamiente.

- En dilerentes casos, disponiendo de brdjula y mapas:

- Calcular el acimut para identificar puntos naturales y transcribirlos al mapa.

- Determinar la propia situacidn en el mapa, a partir de los accidentes
ucograficos y/o los datos de los instmmentos de orientacion.

- Situar en el mapa puntos desconccidos,

- Caleular rumbos sobre el mapa ¥ justificar la eleccion de la direccion o 2l
caming considerado mas adecuado.

! - Realizar marchas y/o carreras de orientucion dinenas y necturnas.

1.5.- Utilizar come método de oricntacidn el sistermna
de pasicionamiento global {GPS)

" Localizar sifuaciones v rutas de los desplazamientns en el medio ratural
utilizando &t GES,

4

técnicas de progresion vy desplazarse en diferentes
tipos de terrene utilizando el material adecuada,

1.6, Analizar las caracteristicas del medio y lus

I Dwscribic los indicadores v los procedimientos para detectar las condiciones :
det medio que puedan resultar peliprosas para cl desarrolio de Ja actividad: -
posibilidad de desprendimientos, aludes, crecidas de rio, etcetera. .

- Relacionar las caracteristicas dv los diferentes tipos de rocas con las
técticas de progresion mas adecuadas para trepar/sgrimpan: por ¢llos.

- Trogresar en ascensa v descenso con eficacta, seguridad y equilibrio en
difsrentes lipos de terrenn: cammmos trazades, pendientes herbosas,
pedieposas, arteras y pendientes mevadas que no requieran idenicas
atpinas.

- Realizar marchas en  diferemos condicienes del medio  durante

aproximadamente scis horas, con una machiia de 10 kg & una velocidad
de 4-5 kmvh sobre llano, acumulando un desnivel fota) positivo variable




! de 1.300 a 1600 metros a un ritmo de 400 a 500 metros per hora en
: ASCENSO.
- - Explicar las caracteristicas del equipo y e material necesaric para diferentes
tipos de marcha y la distribucion adecuada del matenial en las mochilas.
- TDescribir los cuidados preventivos del material personal y cl cspecitico de
A,
- A partir de un deferminade material de montafa, realizar distintas
reparaciones de urgencia,
- En diferentes supucstos practicos donde se deba confecclonar un itmerano
para realizar con un grupo de caracterisricas determinadas previamente:
Scleceionar los trazados del camino.
Detecrar posibles zonuy de peligro ¢ indicar lugares de reagrupacion.
Caleular el ritmo adecuado de la marcha.
TDeterminar las indicacionss que debe recibir el grupo anles y durante
la marcha,

b
-

1.7. Ponderar las condicioncs meteorolagicas
 predecir la cvolucion del fempo a corto plazo.

- Relacionar la dindmica general v local atmosférica ¥ explicar los conceptos
y principios fisicos de presion, temperatura y humedad,

- Interpretar la simbologia de mapas meteoroldgicos.

- Identificar la localizacidn v disponibilidud e interpretar difsrentes fuentes
dacumentales que aporten jnformaciin sebre condiciones meteorologicas.

- Detectar, mediante la observacion, signos nhaturales que permiian predecir
cambics meteoroldgicos y confirmarlos con los instrumentes de medicion.

- Counstruir un pequetio laboratoria meteorolbgico con medios alicrnativos y
relacionar los datos obtcnidos de tos instrumentos con la evelucion del
tHempo.

- Explicar fa formacion de situaciones mercoroldgicas adversas o que puedan
comporiar peligro para la actividad, describiende los signos para
detectarios o preverlos.

H
i
¥
!

1.8.  Analizar tas caracteristicas  zeograficas,
gealdgicas, socio-economicas ¥ bioldgicas de una
zona determinada

- Describir las caracteristicas geelogicas v paisajisticas de la zona.

- Explicar las caracteristicas de la flora y la fauna de una zuna detepminada

indicando los lugares donde se pueden localizar especies vegetales ¥

animales representativos.

Reconocer zonas con posibilidad de encontrar [osiles o indicios de

animales.

Explicar las caracteristicas de los métodos que se utilizan para el

acondicionamiento de zonas de paso y de vbservacion del medio.

- Confeceionar material informativo para establecer itinerarios de naturaleza
o senderos ecnlogicos,

- Elaborar croquis, mapas y {ichas descriptivas sobre zanas de micrds.

- Amalizar las epercusiones medioambiantales de la actividad hunana en uoa
zona determinada,

- Deseribir los aspectos sociales ¥ econdmicos mas caracteristicos de una!

zona determinada v la influencia que el sector turistico prede tener en el t

desarrollo rural, _

[dentificar las manifestacioncs culturales autdctonas y los productos

artesanales y de alimentacidn de la zoma, relacionindolos con el

eco/agrolunsmo,

- Ante un supuesto practico en <l que se deferming una zona caracteristica,
establecer una ruta que combine aspectos deportivos ¥ turisticos.

1.9, Qrpanizar un campamento v elaborat ¢! programa
de actividades an funcién de las caracteristicas del
grupa v los objetives del misma,

. En un supuesio donde s¢ determinen las caracleristicas de un prupo de
usuarios, los objetives del campamento y la duracidn del mismo:
Describir 1as condiclones que debe cumplir el terreno.
Determinar los recurses lumanos y materialss necesarios.
Establecer Tog grupos v asignar las difcrentes tareas.
Indicar horarios y rilme gensral de trabajo.
: Definir las actividades a realizar.
' En un espacio seleccionada para organizar un campamento distribuir Tas
womas para realizar Tos servicios necesarios.




- Brumerar v describir un conjunto de actividades a realizar segin Ia
finalidad del eampamento: lerapéutico, recreativo o departiva.
I - Montar v desmontar diferentes ipos de tiendas de campatia,
" - Beleccionar instrumentos y medios naturales para realizar construceiones v
actividades o el seno de un campamenie.
- Describir diferentes tpos de tiendas de campafia y  explicar las
caracteristicas y funcionalidad de sus componentes, !

1.10. Analizar las nommativas relacionadas con la - Enumerar tipos de espacios mnaturales protegidos vy exphicar
practica de  actvidades  y  la proteccion  caracteTisticas.

meadicambienial. .- Interpretar la legiglacion en relaciom a los espacios nalurales v las pricticas
deportivas sujctas a regulacion normativa.

Analizar las condiciones de practica de diferentes actividades no legisladas
¥ su impacto medivambiental.

Describir las nommativas y 2] proceso de framitacién de permiisos de
¢ acampada,

i - Proponer acciones personales v colectivas a tealizar para sensibilizar el

rezpeto a la naturaleza y minimizar el impacto medioarmbiental. |

1.11. Utilizar e} malerial de scpuridad con desweza, | - Explicar la tuncionalidad, caracteristicas y condiciones de uso del material
analizando sus caracteristicas y aplicaciones. de seguridad.
- Reconocer signas de desgasle o anomalias en el material, valorando la
oporiumidad de reparacion o sustitucion.
Realizar con destreza los nudos de encordamicnto, unién de cuerdas v
blogueo, que wsualmente se vtilizan para 2] aseguramiento describiendo la
funcionalidad y caracteristicas de cada unc de ellos. .
Realizar las técnicas de aseguramiento mas adecuadas a diferentes!
situaciones y circunstancias del medio v de las personas, :
Realizar en condiciones de sepnridad y utilizande el material adecuwado: !
La instalacion de puntos de aseguramiento en anclajes naturales ol
artificiales. '
La instalacion de «ripel» v pasatnanos.
Ll montaje de polipasios simples para ascender.
Seleccionar ai material nccesario para realizar las lécnicas de ascenso y
descenso por cuerda en rocddromos y paredes previamente instalados.

1.12. Elsburar un plan de actuacién que tecoja las |- Analizar las condiciones del medio, de los eguipos ¥ material y de las
medidas necesarias para prevenir y resobver difetentss | personas que pueden ser causa de peligro o emergencia v las medidas de
situacionss de peligro para la seguridad o la salud de |  prevencidn que se deben adoplar en cada caso.
las persomas v realizar lus maniobras bésicas de |- Describir las normas de comportamiento ¥ de uulizacion de equipes y
rescate, o aplicar tas técnicas de rtecuperacion mids| material de seguridad en diferentes sumacioncs de peligro en montafia-,
usuales. incendios, aludes, tormenlas, michla, caidas, desprendimizntos, blogueos,
giCEiera,

Describir lus sintomas caracteristicos de las alteraciones mas comunes
{fatiga, insolacion, deshidratacion, ete.) que pueden acarrear peligro para la
salud del individuo o del grupo e indicar las medidas de recuperacion que
deben ser aplicadas,
Ante un supueslo donde se determinen diferentes situaciones de
emergencia;
Valorar las condiciones de Ja siruacion.
Proponer justificadamente Tas acciones para la resolucion de la
BIMSTEETICIA.

- Llaborar un plan de evacuacidn o rescate,

- Ejecutar las técnicas para acceder al accidentado, ascgurarle y transportarle.

- Interpretar v realizar los signos inlemacionales de socomo.

- Emitir mensajes por radic, utilizando las trecusncias indicadas.

- Dterminar el tipo de informacién que debe ser wansmitida a los secvicios
de researe v de asisiencia.

- Explicar los procedimientos de actuacidn def gufa y del grupo enmy
situaciones de rescate aéreo. o j




1.13. Planificar la supervivencia y ejecutar las (écnicas
necesarias para reselver woa siluacidn de emergencia
cn cotdiciones de seguridad wilizando los recursos
disponibles.

- Indicar las condiciones del medio que pueden resultar adecuadas yio
peligrosas para la habilitacion de un espacio para refugiarse.

- Construir vivacs v construcciones sencillas de refugio,

- ldentificar recursos naturales para gl aprovisionamicnto de agua v
alimentos, .

- Distinguir plantas usuales comestibles y/o de cardcter medicinal.

- Dascribir diferentes procedimientos para kb oblencion de agua y la caplura
de animales comestibles.

- Obtener fuepo a parir de materiales o elementos inespecificos.

- Determunar fos medios de fortuna titiles para cocinar,

- Describir los métodos de advertencia y localizacion que s¢ utilizard on
situaciones de peligro,

i - En la presentacién de difercntes casos o supucstos proponer [as acciones de

supervivencia que permitan atender a las necesidades de alimentacion,
hidratacion v wefugic,

- Describir los aspectos psicolépicos de la supervivencia v la forma de
actuacion mas adecuada, en principio, en cada situacién tipo.

CONTENIDOS {duracian 180 horus)

a) TECNICAS DE ORIENTACION Y CARTOGRAFIA

L& LOCALIZACION ESPACIAL Y 108 SISTEMAS DE REFERENCIA

- Localizacion y covrdensdus.

Sistemas de referencia de una, dos v tres dimensiones,

Las coordenadas geograficas.

Las coordenadas T T M.
Designacion de zonas.

Identificacion de los cuadrados de 100 km.
Desipnacion de un punte con sproximacion de 100 m.

T-F,C.\UCAS BASICAS DE ORIENTACION Y POSTCIONAMIENTO
Medios e instrumentos de oricntacion ¥ posicionamiento.
La busqueda de 1a direceidn Norte-Sur, orientacién por medio nawrales y por indicios.

Orientacidn dinma con 2l Sol.
Oricntacion nociurna con la Estrella Polar.
Cricntacidn con la brijula.

La lecwra de la altiud comn método complementarie de orientacion.
(irous sistenmas v 14enicas de orientaciom y posicionamento,

Las carreras de onentacion.

Nuevas técnicas de orientacion, posicionamients ¥ navegacion. Fl Sisterna de Posicionamiento Global (GPS).

CARTOGRAFLA, INTCRPEETACION ¥ UTILIZACION DE MAPAS

Los mapas v las provecciones cartogrificas.
La escala de los mapas,

Las curvas de nivel

La declinacion magnética v otros Nortes.

‘La cartoprafia en Espafia: el Mapa Topogratico Nacional.

PLANIFICACION DE ITINERARIOS CON BRUJULA Y MAPAS,

Orientacion del mapa con ayuda de la brajula.

Ohbtencion de rumbos con brijula.
Apreciacion v caleulo de distancias.
Pendientes v perfiles topogralivos,




b) PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE ITINERARIOS. MATERIAL Y EQUIPO

ESTABLECIMIENTO DE ITINERARIOS EN BASE AL TIEMPO, LA DISTANCIA Y OTROS ASPECTOS
LOGISTICOS
Factores a tener en cuentz en la eleccion del itinerario

Longitud del recorride.

Desnivel.
Duracion estimada en funcion de longitud y desnivel.
Estimacion del ritmo y periodos de pausa. ~

Existencia de refugios y oiras medidas de seguridad.
Posibles variantes o escapatorias,
Método de informacion de excursiones (MIDE)

Elaboracion de fichas y croquis de los itinerarios.

Confeceion de itinerarios de media v baja montafia, Informacién previa: libros, guias, mapas, clubes,
federaciones de montafa.

Organizacién de la actividad. Material basico necesario.

ORGANIZACION DE ACTIVIDADES A PIE EN EL MEDIO NATURAL.
Caracteristicas, perfil e intereses de los participantes.

Adaptacién de las actividades segin grupos de edad.

Adaptacién de actividades a discapacitados, fisicos, psiquices o sensoriales.
Estudios presupuestarios de las actividades.

Diversificacién y demanda de actividades en Aragdn.

NECESIDADES MATERIALES Y DE INFRAESTRUCTURA, MATERIAL Y EQUIPO
Proteccion de los pies: Botas.

Prendas exteriores ¢ interiores.

Materiales especificos para la nieve y el hielo.

Maochila: iipos de mochila, caracteristicas técnicas, preparacién de la mochila y distribucion de pesos.

Material individual:
Material necesario para unta excursion de un solo dia.
Material necesario para una excursion de varios dias.

Material colectivo:
De transporic calectivo.
De control exclusivo del guia,

Elementos de proteccion y seguridad.
Mantenimniento ¥ conservacion del material y equipo .

¢} TECNICAS DE CONDUCCION DE GRUPOS Y ASPECTOS PREVENTIVOS.

Adaptacion de las actividades a las caracteristicas y limitaciones de los participantes.

Instrucciones al grupo: iniciales y durante el desarrollo de la actividad.

Distribucitn, organizacion, control y manejo del grupo. Directrices basicas,

Actuaciones del técnico durante la marcha: dinamizacién, control del ritmo y de las pausas, reagrupaimientos.
Prevencién de los factores de riesge de la actividad y establecimiento de un plan de seguridad ante posibles
accidentes.

Elaboracién de planes alternativos ante la imposibilidad de realizar una actividad programada, conocimiento del
entorno natural v cultural de la zona.

Aplicacidn practica de las técnicas de conduccion de grupos en el medio natural: control y manejo de las
excursiones que se realicen por los propios ahimnos.

d) TECNICAS DE MARCHA Y TRAVESIA POR SENDEROS E ITINERARIOS DE MEDIA Y
BAJA MONTANA



LA MARCHA

Fases de la marcha, aspectos biomecanicos y fisioldgicos de la marcha.
Adaptacion de la marcha ante discapacidades o patologias.

Beneaficios de las marchas por la naturaleza.

FORMAS DE PROGRESION, A PIL, EN DIFCRENTES TIPOS DE TERRENG

Camino por terreno llano.

Subida por terrenos con pendicnte.

Bajada por terrenos con pendicnre. -
1. Bajar por pendientes pedregosas. Gleras y tarteras.
2. Bajar por pendientes herbosas.

Alravesar un ric.

Caminat por la nieve con o sin raquetas.

Atravesar un nevero.

Caminar per nieve dura ¢ hiela.

Trepada por pendientes o pasos escarpados.

ACCIONES Y PREVENCION EN PASOS DIFICILES.

Factores psicoldgicos personales en pasos dificiles v acmacién del guia.

Actuaciones técnicas en pasos dificiles: Aplicacién de las normas de seguridad y control de todos los
patticipanres, aseguramiento, instalacidn de pasamanos.

¢) METEOROLOGTA

PRINCIPIOS FISICOS EN LA FORMACION DE FENOMENOS METEOROLOGICOS Y CONTEXTO
CLIMATICO DE LA PENINSULA IBERICA.

La importancia de la prediceién meteoroldgica en las actividades en el medio natral.

Meteornlogia y climatologia.

Composicicn de la atmdsfera,

Influencias climdticas peninsulares: mediterranes, atldntica y continental.

LAS TEMPERATURAS
Encrgia solar.

Valores térmicos representativos.
Gradiente térmico vertical.
Inversiones termmcas.

Sensacion tomica.

LAS PRECIPITACIONES

Proceso de formacion y reparto.
Algunps tipos de luvia.

Valores pluviomeétricos representativos,
Tipologia de las precipimaciones.

EVAPORACION ¥ EVAPOTRANSPIRACION

LA PRESION Y LA DINAMICA ATMOSFERICA.
La presidn atmosférica,

[.a dinamica atmosiérica.

Anticiclones y borrascas, centros de aceidn y vientos.
Dinémica general ¥ dindmica local.

Masas de aire v fTentes,

La Jet Stream o Corriente en Chorro,

MEDICION METEOROLOGICA Y CONDICIONES DE LA TOMA DE DATOS
Instrumentos de medicién meteoroldgica.
Condiciones de la toma de datos.

INTERPRETACION DE LOS MAPAS DEL TIEMPC Y DE OTROS SISTEMAS DE PREDICCION
METEOROLOGICA

Mapas del tiempo.

Boletines telefonicos.



