& salde e rutinas de maternidade. Farmacos durante
a lactacion. Alimentacion complementaria do neonato.
Aumento da producién de leite e relactacion.

Caodigo Lugar de celebracién Datas Horario
06-9169 Area de Ferrol (Especializada) 22,23,24,25e 26 de maio | 16.30-20.30
06-9170 Complexo Hospitalario 5,6, 7, 8 e 9 de xufio 16.30-20.30

Universitario Juan Canalejo
06-9171 Complexo Hospitalario 26, 27, 28, 29 e 30 de xufio 16.30-20.30
Universitario de Santiago de
Compostela

49. Coidados de enfermaria psicoxeriatricos.
NO de edicions: 1.

Ne de prazas: 30.

Ne de horas por edicidn: 20.

Destinatarios: por orde preferente: 1°) enfermei-
ros/as e auxiliares de enfermaria relacionados co coi-
dado de ancians. 2°) Outros enfermeiros/as e auxiliares
de enfermaria.

Obxectivos: enumerar as principais caracteristicas
da vellez e da enfermidade mental. Clasificar as enfer-
midades mentais no ancian. Describir o cadro clinico
da enfermidade de Alzheimer. Distinguir a enfermi-
dade de Alzheimer de patoloxias vasculares. Enumerar
as principais caracteristicas de cada fase da enfer-
midade de Alzheimer. Intervir fronte as alteracions
cognitivas, sensoriais, emocionais e condutuais do
enfermo de Alzheimer, aplicando os coidados auxi-
liares adecuados en cada caso. Manexar situacions
dificiles con enfermos de Alzheimer. Formar a familia
e coordinarse con ela para unha mellor atencién ao
enfermo de Alzheimer. Manexar situacions na relacion
coa familia do enfermo. Enumerar os aspectos legais
mais importantes asociados & enfermidade de Alz-
heimer e outras demencias.

Contidos: introducion & vellez. Introducion & enfer-
midade mental. Clasificacion das demencias. A enfer-
midade de Alzheimer. Concepto. Evolucién. Cadro cli-
nico. Alteracions cognitivas. Alteracions sensoriais.
Alteracions emocionais. Empatia e intervencion. Coor-
dinacion coa familia e formacion desta. Manexo de
situacions coa familia. Aspectos legais da enfermidade
de Alzheimer. Alteracions condutuais. Manexo de
situacions.

Cadigo Lugar de celebracion Datas Horario
27,28,29,30e 31 demarzo | 16.30-20.30

06-9172 Complexo Hospitalario
Universitario de Santiago de
Compostela

50. Coidados de enfermaria en cardioloxia.
Ne de edicions: 2.

N° de prazas: 35.

Ne de horas por edicion: 18.

Destinatarios: persoal de enfermaria de atencion
especializada.

Obxectivos: actualizacion dos cofiecementos en rela-
cion cos coidados en cardioloxia. Incrementar as habi-

lidades no manexo da nova tecnoloxia relacionada cos
coidados en enfermaria cardioléxica.

Contidos: valoracién inicial de enfermaria do
paciente cardioloxico. Patoloxias mais frecuentes.
Monitorizacion e telemetria. Interpretacion dos ECG.
Complicaciéns mais habituais. Planificacion de coi-
dados. Educacioén sanitaria nos coidados cardiol6xi-
Cos.

Cadigo Lugar de celebracion Datas Horario
20, 21, 22 e 23 de marzo 16.30-21.00

06-9173 Complexo Hospitalario de
Ourense

06-9174 Complexo Hospitalario

Universitario de Santiago de
Compostela

3,4,5¢e6 deabril 16.30-21.00

51. Coidados de enfermaria no paciente sometido
a ventilacion mecanica.

N° de edicions: 1.
N° de prazas: 25.
Ne de horas por edicion: 20.

Destinatarios: por orde preferente: 1°) enfermei-
ros/as das areas de criticos e unidades de pneumoloxia
de atencion especializada. 2°) resto de enfermeiros/as
de atencién primaria e especializada.

Obxectivos: xeral da actividade: facilitar os cofie-
cementos e habilidades necesarias para o correcto coi-
dado do paciente sometido a ventilacion mecanica
e asi minimizar riscos e previr lesions. E impres-
cindible para os profesionais da enfermaria actuali-
zaren o cofiecemento basico dos diferentes ventila-
dores utilizados nas diferentes unidades de criticos,
hospitalizacion e domicilio; o seu funcionamento,
modalidades ventilatorias, pardmetros, controis, asi
como tamén os coidados de enfermaria dos pacientes
con ventilacion mecanica, tanto invasiva como non
invasiva.

Contidos:

Mddulo I: xeneralidades. Oxixenoterapia: recordo
anatomo-fisioldxico do sistema respiratorio e da res-
piracion. Fallo ventilatorio. Indicacions da ventilacion.
Gasometria arterial: técnica e interpretacion mecéa-
nica. Monitorizacion da ventilacion mecéanica. Ven-
tilacion controlada por volume. Ventilacién controlada
por presién. Modos ventilatorios asistidos.

Mddulo 11 talleres practicos:

-Taller 1: respiradores. Estrutura xeral. Axustes
bésicos.

-Taller 2: modos ventilatorios asistidos.

-Taller 3: ventilacibn mecanica non invasiva.
CIPAB: BIPAP.

Mddulo 11l: coidados de enfermaria no paciente
sometido a ventilacion mecanica: aspiracion de secre-
cions. Toma de mostras para o cultivo de secrecions.
Coidados da boca do paciente intubado. Simulacion
con manequins. Desteta. Complicacions da intubacion.





