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24. Riscos laborais dos axentes químicos.

Nº de edicións: 2.

Nº de prazas: 30.

Nº de horas por edición: 4.

Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de
laboratorios, esterilización, farmacia e quirófanos. 2º)
outro persoal das institucións sanitarias do Sergas.

Obxectivos: coñecer a normativa vixente e os con-
ceptos básicos sobre riscos laborais derivados da expo-
sición a axentes químicos. Adquirir coñecementos
para identificar e avaliar os riscos laborais derivados
dos axentes químicos en centros sanitarios. Coñecer
as medidas de prevención e de protección fronte aos
riscos derivados dos axentes químicos. Coñecer os
riscos laborais derivados da exposición a fármacos
citostáticos.

Contidos: conceptos básicos e normativa de refe-
rencia dos riscos laborais dos axentes químicos. Axen-
tes químicos canceríxenos ou mutáxenos. Avaliación
da exposición a axentes químicos. Medidas preven-
tivas e correctoras. Os fármacos citostáticos.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9112 Área de Ferrol (Primaria) 4 de maio 16.30-20.30

06-9113 Complexo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

30 de outubro 16.30-20.30

25. Riscos laborais en servizos xerais.

Nº de edicións: 5.

Nº de prazas: 30.

Nº de horas por edición: 12.

Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de
mantemento, cociña e lavandarías. 2º) outro persoal
das institucións sanitarias do Sergas.

Obxectivos: coñecer a normativa vixente en pre-
vención de riscos laborais. Coñecer o plan xeral de
prevención de riscos laborais e o seu desenvolvemento.
Identificar e avaliar os riscos laborais nas instalacións
xerais: cociñas, lavandarías. Coñecer as medidas de
prevención e de protección fronte aos riscos laborais.

Contidos: Lei de prevención de riscos laborais e
outras normativas relacionadas. Plan xeral de pre-
vención de riscos laborais do Sergas. Conceptos xerais
en prevención de riscos laborais. Metodoloxía de iden-
tificación e avaliación de riscos. Seguridade dos luga-
res, espazos, instalacións e equipamentos de traballo.
Riscos hixiénicos: contaminantes físicos, químicos e
biolóxicos. Riscos ergonómicos asociados aos postos
de traballo. Sistemas de control dos riscos: medidas
de prevención colectivas e individuais. Vixilancia da
saúde.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9114 Hospital Comarcal de Monforte 4, 5 e 6 de abril 16.30-20.30

06-9115 Complexo Hospitalario de
Ourense

6, 7 e 8 de xuño 16.30-20.30

06-9116 Complexo Hospitalario
Universitario de Vigo

19, 20 e 21 de setembro 16.30-20.30

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9117 Complexo Hospitalario Xeral
Calde

24, 25 e 26 de outubro 16.30-20.30

06-9118 Complexo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

9, 10 e 11 de outubro 16.30-20.30

26. Riscos laborais nas áreas administrativas.

Nº de edicións: 4.

Nº de prazas: 30.

Nº de horas por edición: 12.

Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de
xestión e servizos xerais dos grupos C e D que realice
tarefas administrativas. 2º) outro persoal das insti-
tucións sanitarias do Sergas.

Obxectivos: coñecer a normativa vixente en pre-
vención de riscos laborais (PRL). Coñecer o plan xeral
de prevención de riscos laborais e o seu desenvol-
vemento. Adquirir coñecementos para identificar e
avaliar os riscos laborais derivados do traballo en áreas
administrativas.

Contidos: marco normativo de prevención de riscos
laborais. Plan xeral de prevención de riscos laborais
do Sergas. Seguridade dos lugares, espazos, instala-
cións e equipamentos de traballo. Riscos hixiénicos:
físicos (ruído, temperatura, iluminación, etc), quími-
cos e biolóxicos. Riscos ergonómicos asociados a pos-
tos de traballo. Medidas de prevención.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9119 Xerencia de Atención Primaria
de Lugo

19, 20 e 21 de setembro 16.30-20.30

06-9120 Complexo Hospitalario
Universitario de Vigo

26, 27 e 28 de setembro 16.30-20.30

06-9121 Xerencia de Atención Primaria
de Santiago de Compostela

17, 18 e 19 de outubro 16.30-20.30

06-9122 Complexo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

7, 8 e 9 de novembro 16.30-20.30

27. Riscos laborais nos laboratorios.

Nº de edicións: 5.

Nº de prazas: 30.

Nº de horas por edición: 12.

Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal dos
laboratorios. 2º) outro persoal das institucións sani-
tarias do Sergas.

Obxectivos: coñecer a normativa vixente e conceptos
básicos en prevención de riscos laborais en labora-
torios. Adquirir coñecementos para identificar e ava-
liar os riscos laborais nos laboratorios. Coñecer as
medidas de prevención e de protección fronte aos ris-
cos laborais.

Contidos: de prevención de riscos laborais e outras
normativas relacionadas. Conceptos xerais. Riscos de
seguridade en laboratorios. Conceptos básicos de
hixiene. Riscos hixiénicos en laboratorios derivados
dos distintos tipos de contaminantes. Medidas pre-
ventivas e correctoras. Conceptos básicos de ergono-




