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Posición de alto risco e morte prematura, posición
neutra, posición creativa e de autorrealización. A rela-
ción de axuda como medio de acompañamento e sopor-
te nos procesos de toma de consciencia, cambios de
estilos de vida, crecemento e autorrealización persoal
e profesional. A especificidade da relación de axuda
en enfermaría. Obxectivos, límites e diferenzas con
outras profesións de relación de axuda.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9185 Complexo Hospitalario
Universitario de Vigo

29 e 30 de marzo; 4, 5 e 6
de abril; 2, 3 e 4 de maio; 6,
7 e 8 de xuño; 26, 27 e 28
de setembro; 9, 10 e 11 de

outubro e 7, 8 e 9 de novembro

16.30-20.30

59. Ética e lexislación profesional.

Nº de edicións: 1.

Nº de prazas: 30.

Nº de horas por edición: 28.

Destinatarios: enfermeiras/os, matronas e fisiotera-
peutas de atención primaria e especializada.

Obxectivos: impulsar a utilización dos principios
éticos e deontolóxicos no desenvolvemento da acti-
vidade profesional. Coñecer a implicación do persoal
de enfermaría no consentimento informado. Concien-
ciar os profesionais sobre a consecuencia de trans-
gresión das leis en que se vexa comprometida a
responsabilidade.

Contidos: ética profesional: concepto. Deontoloxía
e bioética. Aspectos xerais. Problemas éticos ante o
enfermo. Código deontolóxico de enfermaría. Consen-
timento informado. Implicación da enfermaría na infor-
mación ao enfermo. Implicacións legais da enfermaría.
Cómo transmitir información ao enfermo en situacións
especiais. Os dereitos dos usuarios na lexislación
española. Lexislación en enfermaría. Responsabilida-
des legais dos profesionais de enfermaría. Clases. Con-
secuencias penais e civís dunha mala praxe.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9186 Complexo Hospitalario
Universitario de Santiago de

Compostela

8, 9, 10, 11, 12, 15 e 16 de
maio

16.30-20.30

60. Exploración articular do aparello músculo-es-
quelético.

Nº de edicións: 1.

Nº de prazas: 20.

Nº de horas por edición: 20.

Destinatarios: médicos de atención primaria e de
PAC.

Obxectivos: estudo e exploración do aparello loco-
motor.

Contidos: columna vertebral, cadeira e xeonllo,
ombreiro e cóbado, man e nocelo, farmacoloxía.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9187 Xerencia de Atención Primaria
da Coruña

23, 24, 25, 26 e 27 de outubro 16.30-20.30

61. Formación e calidade en mamografías.

Nº de edicións: 1.

Nº de prazas: 25.

Nº de horas por edición: 23.

Destinatarios: TER.

Obxectivos: cualificación do persoal citado nas téc-
nicas de aplicación e utilización dos equipamentos
e nas normas de protección radiolóxica de acordo co
establecido no programa de garantía de calidade e
na normativa vixente. Todo isto para intentar con-
formar unha cualificación de entrada do persoal novo
que entre a traballar nestas unidades, de xeito que
a falta de experiencia non inflúa no cumprimento dos
criterios de calidade establecidos.

Contidos: abordaranse temas tales como: mamogra-
fía de cribaxe. Probas complementarias. Control de
calidade. Programas de detección precoz do cancro
de mama.

Código Lugar de celebración Datas Horario

06-9188 Complexo Hospitalario
Universitario Juan Canalejo

19, 20, 21, 22, 26 e 27 de
xuño

16.30-20.30

62. Habilidades sociais para a calidade na atención
ao paciente.

Nº de edicións: 1.

Nº de prazas: 20.

Nº de horas por edición: 28.

Destinatarios: persoal de enfermaría de atención pri-
maria e atención especializada.

Obxectivos: reflexionar sobre o desempeño das súas
tarefas e mellorar a imaxe da institución que dá un
servizo ao paciente, así como analizar quen é o usuario.
Conseguir dos asistentes unha forma de comporta-
mento máis competente e adecuada, evitando calquera
conduta agresiva. Instaurar destrezas comunicativas
e de relación co usuario interno e externo, mellorando
as relacións a todos os niveis. Adestrar en habilidades
sociais para favorecer o desenvolvemento de patróns
máis eficaces, nun contorno de saúde e enfermidade.
Mellorar a atención e a comunicación co paciente
para conseguir unha diminución da tensión e ansie-
dade. Conseguir unha maior colaboración e obediencia
ás prescricións terapéuticas co paciente.

Contidos:

Módulo I: a empresa orientada cara ao usuario,
paciente. Actitudes necesarias na atención do pacien-
te. A calidade de atención ao paciente: cómo mellorala.

Módulo II: a comunicación: aspectos profesionais,
laborais e sociais.

Módulo III: asertividade.




