4. Nivel de exposicion diario equivalente, L, . El
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nivel, en decibelios A, dado por la expresion:

r
dondeT es el tiempo de exposicion al ruido, en horas/dia.
Se consideraran todos los ruidos existentes en el trabajo,
incluidos los ruidos de impulsos.

Si un trabajador estd expuesto a «m» distintos tipos
de ruido y, a efectos de la evaluacion del riesgo, se ha
analizado cada uno de ellos separadamente, el nivel de
exposicion diario equivalente se calculard segun las
siguientes expresiones:
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donde L,_ ., es el nivel de presion acustica continuo eqw-
valente ponderado A correspondiente al tipo de ruido «i»
al que el trabajador estd expuesto Ti horas por dia, y
(LAe d) es el nivel diario equivalente que resultaria si solo
existiese dicho tipo de ruido.

5. Nivel de exposicion semanal equivalente, LAeq,S: El
nivel, en decibelios A, dado por la expresion:
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donde «m» es el numero de dias a la semana en que el
trabajador esta expuesto al ruido y LAe i €s el nivel de
exposicion diario equwalente correspondlente al dia «i».

6. Nivel de pico, L Es el nivel, en decibelios,
dado por la expresion:

puco

2
1)pico

pro 101g
Po

donde P es el valor maximo de la presion acustica ins-
tantanea zen pascales) a que esta expuesto el trabajador,
determinado con el filtro de ponderacién fiecuencial C y
P, es la presion de referencia (2:10° pascales).

7. Ruido estable: Aquel cuyo nivel de presion acus-
tica ponderado A permanece esencialmente constante. Se
considerard que se cumple tal condicion cuando la dife-
rencia entre los valores maximos y minimo de L ,, medido
utilizando las caracteristicas «SLOW» de acuerdo a la
norma UNE-EN 60651:1996, es inferior a 5 dB.

ANEXO I

Medicion del ruido

1. Las mediciones deberan realizarse, siempre que
sea posible, en ausencia del trabajador afectado, colo-
cando el micréfono a la altura donde se encontraria su
oido. Si la presencia del trabajador es necesaria, el micro-

fono se colocara, preferentemente, frente a su oido, a
unos 10 centimetros de distancia; cuando el microfono
tenga que situarse muy cerca del cuerpo deberan efec-
tuarse los ajustes adecuados para que el resultado de la
medicion sea equivalente al que se obtendria si se reali-
zara en un campo sonoro no perturbado.

2. Numero y duracion de las mediciones: El nimero,
la duracion y el momento de realizacion de las medicio-
nes tendran que elegirse teniendo en cuenta que el obje-
tivo basico de éstas es el de posibilitar latoma de decisiéon
sobre el tipo de actuaciéon preventiva que debera empren-
derse en virtud de lo dispuesto en el presente real decreto.
Por ello, cuando uno de los limites o niveles establecidos
en el mismo se sitlue dentro del intervalo de incertidum-
bre del resultado de la medicion podra optarse: a) por
suponer que se supera dicho limite o nivel, o b) por incre-
mentar (segun el instrumental utilizado) el nimero de las
mediciones (tratando estadisticamente los correspon-
dientes resultados) y/o su duracion (llegando, en el limite,
a que el tiempo de medicién coincida con el de exposi-
cién), hasta conseguir la necesaria reduccién del intervalo
de incertidumbre correspondiente.

En el caso de la comparacion con los valores limites
de exposicién, dicho intervalo de incertidumbre debera
estimarse teniendo en cuenta la incertidumbre asociada a
la atenuacién de los protectores auditivos.

3. Lasincertidumbres de medicién a las que se hace
referencia en el apartado anterior se determinaran de
conformidad con la practica metrologica.

ANEXO Il
Instrumentos de medicién y condiciones de aplicacion

1. Medicion del Nivel de exposicion diario
equivalente (L seq, y,

Sonometros: Los sondmetros (no integradores-pro-
mediadores) podran emplearse Unicamente para la medi-
cion de Nivel de presion acustica ponderado A (Lp ) del
ruido estable. La lectura promedio se considerara |gual al
Nivel de presion acustica continuo equwalente ponde-
rado A (L,,, ;) de dicho ruido. El Nivel de exposicion diario
equalente (L 4) se calculara con las expresiones dadas
en el punto 4 del‘anexo 1.

Los sondmetros deberan ajustarse, como minimo, a
las especificaciones de la norma UNE-EN 60651:1996 para
los instrumentos de «clase 2» (disponiendo, por lo menos,
de la caracteristica «SLOW» y de la ponderacion frecuen-
cial A) o a las de cualquier version posterior de dicha
normay misma clase.

Sondometros integradores-promediadores: Los sono-
metros integradores-promediadores podrdn emplearse
para la medicidon del Nivel de presidén acustica continuo
equivalente ponderado A (L ) de cualquier tipo de
ruido. El Nivel de exposicion |ar|o equivalente (LAe d) se
calculard mediante las expresiones dadas en el punto 4
del anexo 1.

Los sondmetros integradores-promediadores debe-
rdn ajustarse, como minimo, a las especificaciones de la
norma UNE-EN 60804:1996 para los instrumentos de
«clase 2» o a las de cualquier versién posterior de dicha
norma y misma clase.

Dosimetros: Los medidores personales de exposicién
al ruido (dosimetros) podrén ser utilizados para la medi-
cion del Nivel de exposicion diario equivalente (L, ) de
cualquier tipo de ruido.

Los medidores personales de exposicion al ruido
deberan ajustarse a las especificaciones de la norma
UNE-EN 61252:1998 o a las de cualquier version posterior
de dicha norma.





