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Se valoran 6 items.

El/la profesional que aplica la Escala debera observar que la persona necesita las medidas que a continuacion se
describen.

Sonda nasogastrica exclusiva

Recibe alimentacién, unicamente, a través de una sonda introducida por un orificio nasal hasta el
estomago.

La persona sélo recibe una nutricién, especificamente preparada, y con la frecuencia prescrita, a
través de una sonda nasogastrica, que es un tubo mas o menos flexible de distintos materiales,
como polivinilo, silicona o poliuretano, y de diversos calibres.

El/la valorador/a registrara la necesidad de esta medida, si observa que se esta utilizando por la
persona a valorar, sea cual sea el material y/o calibre de la sonda y la frecuencia con la que se le
administra la nutricion.

Parenteral exclusiva

Recibe alimentacion, Unicamente, por via intravenosa.
Para mantener la nutricibn se le administra compuesto alimenticio especificos por via
intravenosa, para lo que se requiere la implantacion de un catéter venoso, cuya localizacion puede

ser variable; craneal, umbilical, en el cuello o en las extremidades.

El/la valorador/a registrara, si procede, la necesidad de esta medida, sea cual sea el compuesto
de la solucion intravenosa y/o la ubicacion del catéter.
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